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Московская область

Администрация городского округа Железнодорожный

Комитет по образованию городского округа Железнодорожный

Муниципальное образовательное учреждение

дополнительного образования детей

Дворец детского творчества



ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

Инновации городского уровня.

Программа молодого кадета  

Для детей 10 -14 лет

Срок реализации – 4 года


городской округ Железнодорожный

2013 г.

 Пояснительная записка
В соответствии с распоряжением Президента Российской Федерации от 9 апреля 1997 года № 919 « О создании о создании кадетских школ», распоряжения главы г.о. Железнодорожный и Комитета по образованию города, решения педагогического совета города №8 от 26 мая 2013 года создан кадетский класс. Программа развития кадетского образования в МБОУ СОШ № 8 определяет следующую цель:

-формирование условий для физического, интеллектуального и культурного развития обучающихся, способствующих выбору жизненного пути в пользу сознательного служения Отечеству.
Учитывая специфику открытого кадетского класса и определенную его направленность,   военная составляющая или «Программа начинающего кадета» включает в себя следующие дисциплины:

Историю военного искусства,

Строевую подготовку,

 При составлении данной программы использовалась  программа курса «Начинающего кадета»  Кадетской школы-интернат №2 «Второй Московский Кадетский корпус»
Автор программы: заместитель директора Кадетской школы-интерната № 2

 кадет военных наук, полковник ОСИПОВ Валерий Дмитриевич

В результате прохождения 4-х летнего курса и изучения некоторых вопросов истории Кадетских Корпусов, истории ВС, основных битв и сражений,  огневой подготовки, РХБЗ,  Уставов ВС РФ, положений Строевого устава ВС РФ и получения практических навыков в их выполнении учащиеся кадетского класса должны : 

Знать:

· Гимн России; 

· Краткую историю Кадетских Корпусов, историю ВС основных битв и сражений;  
· основные положения Уставов ВС РФ;

· обязанности  воспитанника и кадета;
· строевые приемы и движения без оружия;
· назначение, ТТХ, устройство автомата;
·  обязанности лиц суточного наряда.
· строевые песни отряда.
Уметь:

· исполнять Гимн России в строю;

· исполнять строевые песни  отрядав движении;

· выполнять неполную разборку и сборку автомата;

·  выполнять строевые приемы и движения без оружия;
· заправлять кровать и подшивать подворотничок;
· надевать фильтрующий противогаз и респиратор.
ОРГАНИЗАЦИОННО – МЕТОДИЧЕСКИЕ  УКАЗАНИЯ

1. В основу изучения истории военного искусства положены изучение: 

- истории Кадетских корпусов  ознакомление с возникновением и развитием кадетского движения в России;
- историю ВС России;

- историю развития оружия;

- историю основных битв и сражений,
- огневую подготовку;

- РХБЗ
-   Уставов ВС РФ;

-  положений Строевого устава ВС РФ 

      При проведении занятий по огневой подготовке указывать кадетам на высокие боевые свойства нашего оружия, прививать любовь к нему.

В основу строевой подготовки положить обучение кадетов строевым приемам, движению и действиям в строю.

Основой строевого обучения является одиночная строевая подготовка.

Совершенствование одиночной строевой подготовки кадетов в выполнении ими строевых приемов проводить на всех занятиях по строевой подготовке, по физической подготовке,  при построениях и передвижениях.

Занятия по изучению Уставов ВС организовать в классе с подробным обсуждением основных статей.

Практические занятия по одеванию индивидуальных средств защиты проводить как в классе, так и на занятиях в поле.

 2. На занятиях по одиночной строевой подготовке преподаватель вначале показывает технику выполнения строевого приема, сопровождая показ кратким пояснением. Затем показанный строевой прием по командам преподавателя разучивается с кадетами по разделениям (в замедленном темпе). Разучивание строевых приемов проводится в разомкнутом одношереножном строе отделения. При этом преподаватель, подавая команды на выполнение строевого приема, следит за действиями двух – трех кадетов и исправляет допущенные ими ошибки. Остальные  по этим командам одновременно повторяют этот же прием. Закончив разучивание строевого приема с одной группой, преподаватель в таком же порядке переходит к обучению следующей группы кадетов. После того как все кадеты усвоят порядок выполнения приема, преподаватель переходит к их тренировке.

   Тренировка может проводиться в строю отделения попарно и самостоятельно каждым кадетом. При этом строевой прием может выполняться по командам (по счету) преподавателя, со счетом вслух  самих обучаемых или под барабан.

В заключении преподаватель проверяет степень усвоения кадетами отработанных строевых приемов и кратко подводит итоги занятия.

   Обучая  действиям в строю отделения, преподаватель вначале объявляет название изучаемого строя, сообщает, какая подается команда для построения или перестроения, правильно и четко подает эту команду, показывает выполнение приема (действия) на отделении слитно и по разделениям, а затем приступает к тренировке кадетов в выполнении изучаемых приемов.

      Знание и навыки кадетов, кроме того, должны совершенствоваться и на других занятиях, особенно на занятиях по физической подготовке, а также при передвижениях.

   Большое внимание уделять пропаганде строевой подготовки, привитию кадетам любви  к воинскому строю, воинским и кадетским церемониям и ритуалам.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

История Кадетских корпусов

  История создания и развития Кадетских корпусов

Краткая историческая справка о создании кадетских корпусов в России. Создание и дальнейшее развитие кадетского движения. Современная история возрождения, становления и перспективы развития.
 История создания Вооруженных сил.

История создания Вооруженных сил,

История развития видов и родов ВС.

История развития оружия.

Мероприятия, посвященные знаменательным датам Вооруженных сил.

МЧС, состав, задачи, место МЧС в системе Безопасности страны.

Огневая подготовка

  Автомат Калашникова АКМ (АК-74)

Назначение, боевые свойства, и боевое применение автоматов. Устройство автомата и принцип его работы. Назначение, устройство и работа частей и механизмов при заряжании и стрельбе. Возможные неисправности при стрельбе, уход за автоматом. Правила стрельбы из автомата.

РХБЗ

  Средства индивидуальной защиты

Средства индивидуальной защиты дыхания, кожи и глаз. Порядок использования.
Уставы Вооруженных Сил Российской Федерации

Устав внутренней службы ВС РФ

  Военнослужащие и взаимоотношения между ними

Права, обязанности и ответственность военнослужащих. Взаимоотношения между ними. Обязанности должностных лиц взвода.

  Внутренний порядок

Размещение военнослужащих. Распределение времени и повседневный порядок. Суточный наряд. Сохранение и укрепление здоровья военнослужащих.

Дисциплинарный устав

  Воинская дисциплина.

Воинская дисциплина, поощрения и дисциплинарные взыскания. Учет поощрений и дисциплинарных взысканий. Предложения, заявления, жалобы.

Строевая подготовка

  Общее положение

Строи и управление ими. Обязанности командиров и военнослужащих перед построением и в строю

  Строевые приемы и движения без оружия

Строевая стойка. Выполнение команд: “Становись”, ”Ровняйсь”, “Смирно”, “Вольно”, “Заправиться”, “Отставить”, “Головные уборы - снять”, “Головные уборы - надеть”. Повороты на месте. Движение. Повороты в движении.

  Выполнение воинского приветствия, выход из строя и подход к начальнику

Выполнение воинского приветствия на месте и в движении без оружия. Выход из строя, подход к начальнику и отход без оружия. Возвращение в строй.

  Строи отделения

Развернутый строй. Походный строй. Команды, подаваемые для построения, перестроения отделения на месте и в движении. Отдание воинской чести в строю на месте и в движении.

  Строи взвода

Развернутый строй. Походный строй. Перестроение взвода. Команды, подаваемые для построения, движения и перестроения взвода на месте и в движении. Отдание воинской чести в строю на месте и в движении.

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ  УЧЕБНОГО  ВРЕМЕНИ ПО ТЕМАМ           ДИСЦИПЛИНЫ  И  ЗАНЯТИЯМ 
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	История военного искусства
  История создания и развития Кадетских корпусов

Краткая историческая справка о создании кадетских корпусов в России. Создание и дальнейшее развитие кадетского движения. Современная история возрождения, становления и перспективы развития.

 История создания Вооруженных сил.

История создания Вооруженных сил,

История развития видов и родов ВС.

История развития оружия.

Мероприятия, посвященные знаменательным датам Вооруженных сил.

МЧС, состав, задачи, место МЧС в системе Безопасности страны.

Огневая подготовка

Автомат Калашникова АКМ (АК-74)

Зан.1. Назначение, боевые свойства и боевое примене-

ние автоматов. Устройство автомата и принцип его

работы.

Зан.2. Назначение и устройство частей и механизмов 

автомата.

Зан.3. Работа частей и механизмов автомата при 

заряжании и  стрельбе.

Зан.4. Неполная разборка и сборка автомата

Зан.5. Зачет по огневой подготовке

РХБЗ

   Средства индивидуальной защиты

    Зан.1. Средства индивидуальной защиты дыхания,

кожи и глаз (противогазы, респираторы, ОЗК, Л-1).

Зан.2. Зачет по РХБЗ.

Уставы ВС РФ

Устав внутренней службы ВС РФ

Военнослужащие и взаимоотношения между ними

Зан.1.Права, обязанности и ответственность военнослу-

жащих.

Зан.2. Взаимоотношения между военнослужащими.

Внутренний порядок

Зан.3. Размещение военнослужащих.

Зан.4. Распределение времени и повседневный порядок.

Зан.5. Суточный наряд.

Зан.6. Сохранение и укрепление здоровья военнослужа-

щих .

Зан.7. Зачет по Уставам  ВС РФ

Строевая подготовка

Строевой устав ВС РФ

Общие положения

 Зан.1. Обязанности военнослужащих перед построени-

ем и в строю.

Строевые приемы и движения без оружия

Зан.2. Строевая стойка. Выполнение команд:           

“Становись”, “Ровняйсь”, “Смирно”, “Вольно”, “Заправиться”, “Отставить”

Зан.3. Строевая стойка. Выполнение команд: “Головной убор - снять”, “Головной убор - надеть”

Зан.4. Повороты на месте. Выполнение команд: “Направо”, “Налево”, “Кругом”

Зан.5. Движение. Выполнение команд: “Строевым шагом - МАРШ”,(“Строевым - МАРШ”, “Шагом - МАРШ”), “Смирно”, “Вольно”, “Бегом - МАРШ”, “На месте шагом - МАРШ”, “Прямо”

Зан.6. Повороты в движении. Выполнение команд: “Направо”, “Налево”, “Кругом - МАРШ”

Выполнение воинского приветствия, выход из строя и подход к начальнику

Зан.7. Выполнение воинского приветствия на месте без головного убора и в головном уборе

Зан.8. Выполнение воинского приветствия в движении без головного убора и в головном уборе

Зан.9. Выход из строя и возвращение в строй

Зан.10.Подход к начальнику и отход от него

Строи отделения

Зан.11.Развернутый и походный строи отделения. Выполнение команд в развернутом и походном строю

Строи взвода

Зан.12.Развернутый и походный строи взвода. Выполнение команд в развернутом и походном строю

Зан.13 Комплексный зачет по строевой подготовке
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 СПИСОК ИСПОЛЬЗУЕМЫХ МЕТОДИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ И ЛИТЕРАТУРЫ
1.Программа   Курса “НАЧИНАЮЩЕГО КАДЕТА” Второго Московского Кадетского корпуса.

2. Строевой Устав ВС РФ.

3. Устав Внутренней Службы ВС РФ.

4. Устав гарнизонной и караульной службы.

5. Дисциплинарный устав.

6. Наставление по стрелковому делу.

7. Основы Безопасности Жизнедеятельности. 7-11классы.

8.История Военного Искусства.
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